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4 EXPERTEN UBER TRENDS IN DER SCHONHEITSCHIRUGRIE- NEUERLFESTYLE DE

Dr. Darius Alamouti,

Facharzt fr Dermatologie und Venerologie,
Uber Trends in der Asthetischen Medizin

Der wichtigete Trend in der A Medizin ist:
weg von der Chirurgie, hin zu eanfteren, minimal-in-
vasiven Methoden. Die meisten Menechen machten
fir ihr gutee Aussehen keinen operativen Eingriff
mehr in Kauf nehmen. Zudem sind groBe Briste und
Schlauchlippen nicht langer _in%, ebenso wenig wie

i F ing. Um eine nattirli Wir-
kung zu erzielen, wird etwa auch Botulinumtoxin in
geringeren Dosierungen ei Die mini
Eingriffe sind fir den Korper weniger belastend ale
eine OP und einen geringy i
Nach der Behandlung kann der Patient in der Regel
umgehend in seinen Alitag zuriickkehren und hat
keine sichtbaren Schwellungen oder Wunden.

Kunftig werden viele Behandlungen nicht mehr von
dern von il ul

werden: Ein Haarroboter kann eo etwa die praziee
Aufgabe, einzeine Haare zu
der und fehlerfreier umeetzen ale ein Menach, der
nach einer Weile ermiidet.

Haare und Haut, das zeigen aktuelle Studien, stehen
beim Thema Schaonheit far zwei Drittel aller Frauen,
im Vordergrund. Generell gitt: Dae AuBere wird immer
wichtiger. Ob im Job, fiir den sich auch viele Manner
in die Hande der asthetischen Medizin begeben, oder
i dee i das sich zum
Beispiel durch Selfiee dulert. Entsprechend nimmt die
Zahl der in D inuierdi
zu: Ea wird mehr gemacht und weniger dariiber ge-
sprochen, das gilt noch immer ale zu arrogant. Bie die
Meneachen hier entepannt mit dem Thema umgehen,
werden noch einige Jahre vergehen.
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